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- problem w relacji z lekarzem, endokrynologiem

Ui EAT E] I A QBoruferny<naa2di mechanizmy rozpatrywane przez

| AAUAMdsame, =~ :
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czynniki genetyczne+srodowisko+infekcjen, OOAE T T A6

2l 11T O AT 1 Gc¢zcoeA thdrdvniaFsangopoczucie, zadowolenie z
terapii dotychczasowej, wiedza na temat choroby , oczekiwania

Omowienie

Z funkcji tarczycy, objawow nadczynnosci niedoczynnoscitarczycy;

- choroby Hashimoto jako procesu chorobowegdiedacegoelementem
dysfunkcji organizmu o bardzo zlozonym obrazie

- problemy diagnostyczno - terapeutyczne



Tarczyca gruczdwydzielania wewtitrznego

Anatomy of the Thyroid and Parathyroid Glands

Narzad w ksztaicie motyla
Wielko G g ok 15-25ml
Pa&t lewy, prawy, cie; d

-badany palpacyjnie

Left

-ogladamy w lustrze szyp
po lekkim odgidciu giowy,
w trakcie przedykania ¢yku
wody

““Thyroid gland

Antmy nn e thyroid a dp thy id glands. The thyro dgl nd lies atthe bas fth throatn tht h It hpdlk a butterfly, with the right lobe a dlﬁlb
a thin nie ftissie called the isthmus The narathur dl nds are four nea-s I7P.ﬂ ns faund in the neck near the thvraid The thvraid and narathvroid



Histologicznie

Tyreocyty - | pécherzyki
Z przestrzenie wypehione
koloidem tyreoglobulina

Tyreoglobulina (TG)
rezerwuar materiaC &
budulcowych hormonéw,
w tym jodu

Z tu aminokwas
Tyrozyna z ktérego po
przyC ézeniu jodu
powstaja prekursory
hormonéw tarczycy
mono i dijodotyrozyna
-T1, T2 T3, T4
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DZIAANIE efekt fizjologiczny

stymul acja metabolizmu z produkcji energii zjej poziom,
ODb OAxIl E d&Gihtélektu

utrzymuje odpowiednia temperatur 0, aktywnoG ¢
enzym ew, poczucieciepla

wpd/w nasyntez 6 bia ek miédzy innymi hormon éw
wpd/w nadojrzewanie komerek - mezg, wzrost

0 O A x E Audkicje & trawienie, funkcje seksualne
rozrodcze, ukobiet | EAOEAAUEIT x Al EA
StanOE &, ® 8 |1 Qpaznokci ,ET GAEO GI E
wpd/w na kal da komerko, kal-da funkcj 6 | yciowa
Gilnik organizmu 6
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A O lapetyt - spadekwagi, przyspieszonamotoryka jelit - biegunki ,

ET ¢ A OgkrcaEnxrost amplitud y ciGhienia,

drlenie O § Wzrosttemperatury podstawowej

pocenie wilgotna aksamitnaO E &, @ypadaniex ¢ T Q& x

Nerwowo (5 cCAAAOI,Bonitws ¢ U Ghapgadypaniki

| O¢ AAEAE IEﬁMEﬁ osteoporoza

zaostrzenieryséw, utrata tkanki tduszczowej

Ux E6 EOUT withmin akiOn@in@ra¢ A | tdEszczami, A Ekanii - niedobory

przyczyny
guzek czynny hormonalnie,
zapalenietarczycy z ostre, podostre

przewlekle procesyzapalne, autoimmunologiczne: choroba GravesBasedowa
Hashimoto zA U 6 @&ésnestadium,;
Jod- Basedov
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Wytrzeszcz
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Za mdd hormonsw - spowolnienie

apetyt [ A &n@rmalny z wzrost wagi,

zaparcia , zaburzeniax A E ¢ ATz @ A € powdlniony metabolizm

I Al E Itimpedfafury A E A© @ Aczukiezimna

zwolnienie akcji serca, ciGienie rozkurczowe podwyl szone

I 0¢ A AGcERdidBwWowej, kurcze

spowolnienie intelektualne , mowy, chrypa, O ¢ Adnéentracja ,P Al Eo6 ¢

przerzedzenie x & 1 OAXA B B A objaw Hertoga

Myxoedema - nalanatwarz , gruberysy, chrypa, dlonie , stopy ,i A O Uciadfowaty 7x OU6 AUE A
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zaburzonafunkcja AT U U [ niedobory witaminowe,T Al U x AAJIAE ¢ skéky] zBidny na
paznokciach,

Metabolizm - cukier zbrakwE T [ & @ipoljlikemia bezspadkucukru mierzalnego w 0osoczu z
Ul 6 A U AdrvievloG czawroty C ¢ T, & Ekédncentracja

Zaburzonagospodarkalipidowa z wysoki cholesterol, trejglicerydy
. EAAT E O x tieOdbdraiva (I A 1 ,B1P| Bekwasfoliowy) , metaboliczna
Zaburzeniafunkcji x & O O k detdksykacja

Przyczynyz = . | A
| EAAI A€ O EI AO
procesy zapalnez Hashimoto, R
napromieniowanie, operacja, uraz, lekj nadmiar rT3 - U A O ®vigséna
- TKANKI OBWODOWE - zespe o6pornoGimaT3 A A ARy
- DYSFUNKCJA NA POZIOMIE MOZGly choroby przysadkizi EAAT AWOE DG A
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niedoczynna tarczyca
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